4) Barum oMoMENTUM - ForMotion:

Seilforening ORTOPEDI

Baerum Seilforening i samarbeide med
Momentum og ForMotion Ortopedi har gleden av
a invitere til seiling pa Oslo Fjorden, for
amputerte, dysmelister og ortosebrukere.

Det kreves ingen seilkunnskaper for a delta, men du ma kunne
klarer deg selvstendig i vann med svgmmevest. Vennligst vaer
oppmerksom pa at det ikke er fullt tilrettelagt for rullestolbrukere.

Det blir aktiv seiling, med fokus pa mestring og samarbeide.
Seilingen ledes av en erfaren skipper pa hver bat.

RS21 batene vi benytter er trygge men sporty, det lave apne design
gir en fantastisk fglelse av naerhet til vannet

Anbefaler vindtett tgy, - Seilforeningen stiller med redningsvester.

Det vil bli mulighet for a bade etter seilturen for de som gnsker =2 .

Nar; Fredag 31.mai, kl 9.30-12.00 og 13-15.30
Hvor; Bzerum Seilforening, Sarbuvollveien 21, Hgvik
Pris; 0 kr

Pamelding/spgrsmal; Mads Truelsen; 457 36 723
Momentum kontakt; Celine Halvorsrud; 974 96 146

Trenger du transport fra hotellet, si ifra ved pamelding




