
Momentum Øst & 

Innlandet inviterer til

Familieweekend​ 
På Hurdalssjøen



Momentum Øst og Innlandet  

inviterer til

Familieweekend på 

Hurdal syn- og mestringssenter 
Adresse: Østsidevegen 101, 2090 Hurdal 

5-7. September 2025
Innsjekk fredag kl 15 og utsjekk søndag kl 11

Er du klar for en helg fylt med aktiviteter og morro?

Dette er en tilrettelagt weekendtur som passer spesielt for 

familier og rullestolbrukere.

Vi har med oss fysioterapeut Gitte Hilding som skal holde 

aktiviteter og trening. Det blir kanopadling, basseng, grilling, 

trening og mer.  Detaljert program kommer fortløpende.

Egenandel enkeltrom 1200,-

Dobbeltrom 1000,-. 

Barn 4-14 år 500,-. 

Barn under 4 år gratis

Påmelding innen 5.6. via link: 

https://forms.office.com/e/eiqYVsWr5R

For mer informasjon kontakt: Maren Raiby: 40463613 eller 

Roar Olafsen: 93697330

https://forms.office.com/e/eiqYVsWr5R
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