
Foreningen for amputerte, dysmelister og ortosebrukere

Velkommen til

Momentum 
Landsmøte 2025



Program landsmøte 2025

Foreningen for amputerte, dysmelister og ortosebrukere

Fredag

​17.00 – 18.30 Bli kjent

19:00  Middag

Sosialt etter middag

Lørdag

  Frokost

10:00  Landsmøte

12:30 Lunsj

13:30 Fortsettelse landsmøte?

Gjennomgang styringsdokumenter – Tripletex osv.

19:00 Middag

Søndag

10:00 Gjennomgang styringsdokumenter

12:00 Lunsj

13:00  Konstituerende styremøte for nytt hovedstyre

Innlagte pauser ved behov - Forbehold om 

endring i programmet.

Det forutsettes at alle som deltar har 

forberedt seg på forhånd.

Kun valgte delegater har stemmerett, andre 

deltagere har talerett.



Delegater landsmøte 2025
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Delegater til landsmøte 2025

Region Navn 1 Navn 2 Navn vara 1 Navn vara 2

Momentum Innlandet Michel Horacsek Nils Jostein Roaldsøy Ole Martin ? 

Momentum Øst Maren K. Raiby Geir Bornkessel John Arne Rosenlund Aina Fongen 

Momentum Midt Norge Anne Lise Sundbø Paul Steinar Valle Joakim Paulsen 

Momentum Sør Vest Finn Åge Olsen Terje Tobias Finsådal Arne Svanes 

Momentum Sør Øst Merethe L. Nielsen Sverre Øverland Erik Halvorsen 

Momentum Vest Anniken J. Kvaal Olav Sandvik Morten Furre 

Momentum Nord Frans Torbjørnsen Tore Sørensen Johnny Andreassen 

Momentum Sverige Christoffer Lindhe Therese Liden 

Hovedstyret Petter Thime Leder

Hovedstyret Catrin Alhaug Nestleder

Hovedstyret Celine S. Halvorsrud Styremedlem

Hovedstyret Sara Vu Styremedlem

Hovedstyret Silje Bjerga Nesland Styremedlem

Hovedstyret Roar Olafsen Styremedlem

Hovedstyret Tor Harald Aalberg Styremedlem

Adm. sekretær Liv Karin Søstuen



Sittende hovedstyre

Foreningen for amputerte, dysmelister og ortosebrukere

Petter Thime
Leder

Catrin Alhaug
Nestleder

Silje Bjerga Nesland
Styremedlem

Sara Vu
Styremedlem

Celine Halvorsrud
Styremedlem

Tor Harald Aalberg 
Styremedlem

Roar Olafsen 
Styremedlem

Liv Karin Søstuen
Adm. sekretær



Innholdsfortegnelse

Foreningen for amputerte, dysmelister og ortosebrukere

Dagsorden

1. Åpning

2. Konstituering

3. Godkjenning av dagsorden

4. Behandle og godkjenne årsmelding - vedlegg nr. 1

5. Regnskap og revisjonsberetning - vedlegg nr. 2 og nr. 3  

6. Vedtekter   - vedlegg nr. 4, nr. 5 og nr. 6.

7. Enkeltsaker  - vedlegg nr. 7

8. Handlingsplan  - vedlegg nr. 8

9. Medlemskontingent 

10. Budsjett  - vedlegg nr. 9

11. Valg   - vedlegg nr. 10

12. Valgkomitè

13. Revisor

https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt%204%20V1%20%20Momentum%20Årsmelding%202024%20-%20signert.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%205%20V2%20Regnskap%202024.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%205%20V3%20Revisjonsberetning%202024%20-%20SIGNERT.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%206%20V4%20Forslag%20til%20vedtektsendring%20fra%20Hovedstyret.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%206%20V5%20Forslag%20til%20vedtektsendring%20fra%20Vest.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%206%20V6%20Forslag%20til%20vedtektsendring%20fra%20Nord-Innlandet-Øst.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%207%20V7%20Enkeltsaker%20-%20fra%20Momentum%20Øst.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%208%20V8%20Forslag%20til%20Momentum%20Rullerende%20handlingsplan%202023%20-%202027.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/Pkt.%2010%20V9%20Resultatbudsjett%202025.xlsx
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%2011%20V10%20Valgkomiteens%20innstilling%20til%20hovedstyret.pdf


Dagsorden landsmøte 2025
1. Åpning, registrering av utsendingenes fullmakter

2. Konstituering, valg av:

• Møteleder – forslag om Kjetil Bragstad

• 2 møtesekretærer – forslag om Liv Karin Søstuen og Maren K. Raiby

• 2 delegater som skal undertegne protokollen sammen med møteleder og sekretær.

• 3 delegater som er tellekorps.

3. Godkjennelse av dagsorden

4. Styrets årsberetning. - Behandle og godkjenne årsmelding for 2024  - vedlegg nr. 1

5. Revidert regnskap - Behandle og vedta årsregnskap og revisjonsberetning - vedlegg nr. 2 og nr. 3 

6. Behandling av vedtekter – evt. endringsforslag.   - vedlegg nr. 4, nr. 5 og nr. 6.

7. Enkeltsaker fremmet av eller gjennom hovedstyret  - vedlegg nr. 7
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https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt%204%20V1%20%20Momentum%20Årsmelding%202024%20-%20signert.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%205%20V2%20Regnskap%202024.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%205%20V3%20Revisjonsberetning%202024%20-%20SIGNERT.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%206%20V4%20Forslag%20til%20vedtektsendring%20fra%20Hovedstyret.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%206%20V5%20Forslag%20til%20vedtektsendring%20fra%20Vest.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%206%20V6%20Forslag%20til%20vedtektsendring%20fra%20Nord-Innlandet-Øst.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%207%20V7%20Enkeltsaker%20-%20fra%20Momentum%20Øst.pdf
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8. Handlingsplan     - vedlegg nr. 8

9. Kontingentfastsettelse

10. Behandle og vedta budsjett for 2025   - vedlegg nr. 9

11. Valg av: - styreleder     - vedlegg nr. 10

  - nestleder

  - styremedlemmer

  - valgkomité

  - revisor

12. Valgkomite

13. Revisor

Avslutning av årsmøte.

Årsmøte er åpent for alle interesserte.

Kun valgte delegater fra regionlag har stemmerett.

Dagsorden landsmøte 2025

https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%208%20V8%20Forslag%20til%20Momentum%20Rullerende%20handlingsplan%202023%20-%202027.pdf
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/Pkt.%2010%20V9%20Resultatbudsjett%202025.xlsx
https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/1.%20Samlede%20dokumenter%20-%20legges%20ut/Pkt.%2011%20V10%20Valgkomiteens%20innstilling%20til%20hovedstyret.pdf
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Punkt nr.9 på dagsorden:

MEDLEMSKONTINGENT FOR PERIODEN 

Hovedstyret i Momentum foreslår å beholde nåværende medlemskontingent for 

kommende periode.

Personlig medlem kr. 400,-

Familiemedlemskap som består av et personlig medlem kr. 400,- og kr. 150,- pr. 

husstandsmedlem over 15 år. Husstandsmedlem under 15 år kr. 50,- (kun med 

godkjenning av foresatte)

Punkt nr. 10 på dagsorden:

BUDSJETT

Vedlegg nr. 9

Dagsorden landsmøte 2025

https://amputertmomentum.sharepoint.com/sites/Momentum/Delte%20dokumenter/Landsmøter/2025/Pkt.%2010%20V9%20Resultatbudsjett%202025.xlsx
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Punkt nr.11 på dagsorden:

VALG

Innstilling fra valgkomiteen til valg av hovedstyret i Momentum for 2025 og 2026

Posisjon  Navn  Region

Leder  Catrin Alhaug Øst Nyvalg som leder 2 år

Nestleder Roy Tørring Sør-Vest Nyvalg som nestleder 2 år

  Roy har trukket sitt kandidatur til valg som nestleder.

Styremedlem Grete Flattun Vest Nyvalg 2 år

Varamedlem  Celine Halvorsrud Øst Nyvalg 2 år 

Varamedlem  Kenneth Hegdal Øst Nyvalg 2 år

I tillegg 1 medlem fra hver region - om det går igjennom på punkt om forslag til vedtektsendring.

Dagsorden landsmøte 2025

Det er mulighet for å stille benkeforslag fra regionene. 
Kravet for dette er at kandidaten som det fremmes benkeforslag om skal være spurt på forhånd om å 
stille til valg og skriftlig godkjenning skal foreligge.
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Punkt nr.12 på dagsorden:

VALG

Forslag til ny valgkomite:

Benedicte Finnema, Øst

Villy Andresen, Innlandet

Nils Jostein Roaldsøy, Innlandet

Revisor:

Forslag fra hovedstyret: Revisor BDT Viken AS Gjenvalg

Dagsorden landsmøte 2025
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